course D ORIENTATION
avec GFP S

Apres vous avoir divulgué les rudiments de I'utilisation
du matériel, vous partez par éguipe avec un GPS sur
leguel sont iINndigués les points a trouver.

Il Nne vous reste plus gu'd suivre le bon itinéraire et
rallier I'arrivée le plus rapidement possible.

Cette activité est encadrée par des accompagnateurs
en montagne dipldmés.

LES VARIANTES POSSIBLES :

I Cette activité peut se réaliser en toute saison (avec
des ragquettes a neige en hiver) et de nuit avec les
lampes frontales

U Le GPS peut étre remplacé par une boussole et une
carte
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